
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Общественное здоровье и здравоохранение» 

для обучающихся 2025 и 2026 годов поступления 

по образовательной программе 32.04.01 Общественное здравоохранение, 

направление подготовки Общественное здравоохранение (магистратура), 

форма обучения очно-заочная, 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

2 семестр 

1. Частные вопросы общественного здоровья
 

94 

Раздел 1. Медико-социальные аспекты демографии 10 

Раздел 2. Медико-социальное значение важнейших болезней 10 

Раздел 3. Здравоохранение в зарубежных странах 9 

Раздел 4. Новые национальные проекты в сфере здравоохранения 10 

Раздел 5. Здоровый образ жизни. Факторы риска здоровью 9 

Раздел 6. Противодействие распространению наркотиков 9 

Раздел 7. Борьба с курением: общественные меры профилактики 9 

Раздел 8. Общественные меры противодействия алкоголизации населения 9 

Раздел 9. Меры противодействия игромании и интернет-зависимости населения 9 

Раздел 10. Деятельность медицинской организации 9 

Контрольный раздел 1 

3 семестр 

2. Частные вопросы организации здравоохранения
 

94 

Раздел 11. Экспертиза качества медицинской помощи 9 

Раздел 12. Этические и нравственные аспекты деятельности медицинских 

работников 
9 

Раздел 13. Медицинский туризм 9 

Раздел 14. Организация коммуникации с населением по вопросам популяционного 

здоровья 
9 

Раздел 15. Организация коммуникации с населением по вопросам ухода за 

больными и оказания первой медицинской помощи в условиях чрезвычайных 

ситуаций и эпидемий 

9 

Раздел 16. Организация коммуникации с населением по вопросам ухода за 

больными и оказания первой медицинской помощи в очагах массового поражения. 

9 

Раздел 17. Организация самоконтроля населением витальных показателей 9 

Раздел 18. Подготовка и проведение анкетирования по вопросам общественного 

здравоохранения (часть 1): выбор цели, формулировка задач, разработка анкеты   

10 

Раздел 19. Подготовка и проведение анкетирования по вопросам общественного 

здравоохранения (часть 2): сбор, обработка данных 

10 

Раздел 20. Подготовка и проведение анкетирования по вопросам общественного 

здравоохранения (часть 3): анализ полученных данных, написание статьи 

10 

Контрольный раздел 1 

4 семестр 

3. Коммуникация с населением по вопросам общественного здоровья и 

здравоохранения 

67 



Раздел 21. Организация школы здоровья для больных сахарным диабетом 10 

Раздел 22. Организация школы здоровья для больных артериальной гипертонией 9 

Раздел 23. Организация школы здоровья для больных остеопорозом 9 

Раздел 24. Организация школы здоровья для больных с лишним весом и 

ожирением 
9 

Раздел 25. Организация школы здоровья для больных ишемической болезнью 

сердца  
10 

Раздел 26. Организация школы здоровья для больных хроническими 

обструктивными болезнями легких (ХОБЛ) 
9 

Раздел 27. Контроль качества организации работы школ для пациентов с 

различными нозологическими формами заболеваний 
10 

Контрольный раздел 1 
 
 

Рассмотрено на заседании кафедры общественного здоровья и здравоохранения ИОЗ 

им. Н.П. Григоренко, протокол от 26 мая 2026 г. № 10. 

 

 

Заведующий кафедрой 

 

 

 

В.Л. Аджиенко 

 


